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Automatisch gegenereerde beschrijving]3.2 | Veiligheidscheck Gezinshuis
	Datum

[bookmark: _Toc185432505]Eisen
· Als gezinshuis heb je de verantwoordelijkheid om te zorgen voor een veilige (werk)omgeving, hiervoor is dit document; de veiligheidscheck die gebaseerd is op de Risicomonitor Jeugdzorg.
· Als de uitvoering van deze check door een externe partij, evt. met een eigen lijst is gedaan, mag hiernaar worden verwezen, zolang de punten die gecheckt zijn overeenkomen met de zaken die in deze lijst voorkomen.
· * LET OP! Als er werknemers in loondienst zijn, dan moet er indien van toepassing, een ARBO Risico Inventarisatie & Evaluatie (ARBO-RI&E) gehouden worden* 
deze moet apart aangevraagd worden. Informatie: RIE.nl voor wie is het verplicht
(check ook of het betreffende bedrijf een RI&E mag uitvoeren)
· In de jeugdzorg wordt hiervoor de Risico Monitor Jeugdzorg toegepast, deze bent u dan verplicht toe te passen.
· Uit de inventarisatie volgt evt. een lijst met zaken die aangepakt moeten worden; het zogenaamde plan van aanpak.
· Er wordt dringend aangeraden om dit tenminste jaarlijks te doen, hier voorziet dit document in. Jaarlijks neemt het gezinshuis de veiligheidschecks door op inhoud en wijzigingen. 
· De veiligheidscheck dient tenminste eens in de 6 jaar te worden gecontroleerd, of uitgevoerd, door een externe partij. Dit kan iemand zijn die door de zorgaanbieder of franchisegever is geselecteerd. Als er zelf wordt gezorgd voor een externe RI&E-expert, dan nemen we voor deze persoon een ‘professioneel portfolio’ op in de registratie of een ander bewijs van zijn of haar expertise (kopie certificaat o.i.d.).
· De veiligheidscheck (*&RI&E) moet actueel gehouden worden. 
· Aanvullende eisen van zorgaanbieder en/of andere partijen.
· Aan te vullen met eigen eisen/wensen. 

De veiligheidseisen voor gezinshuisouders kunnen in 2025 veranderen door een nieuwe tool, wat mogelijk aanpassingen in de kwaliteitsmap gaan betekenen, Keurmerk Gezinshuizen informeert u hier dan over. 







[bookmark: _Toc185432506]Externe veiligheidscheck
[bookmark: _Hlk182489800]De veiligheidscheck (*zo nodig aangevuld RI&E) dient tenminste eens in de 6 jaar te worden gecontroleerd, of uitgevoerd, door een externe partij. Als er zaken veranderen, door bijv. een verhuizing, verbouwing, installatie van zonnepanelen of een verandering van de doelgroep (bijvoorbeeld kleine kinderen in plaats van pubers, of andersom) moet deze opnieuw worden uitgevoerd/gecontroleerd door een externe partij, omdat deze veranderingen invloed kunnen hebben op de (opvolging van de) veiligheidseisen.
[bookmark: _Toc185432507][bookmark: _Hlk182490459]Veiligheidsmodules
· [image: Afbeelding met tekst, Lettertype, logo, ontwerp

Automatisch gegenereerde beschrijving]Arbo- en verzuimbeleid
· Huisvesting en algemene voorzieningen
· Werkdruk en functie-inhoud
· Agressie en onveiligheid
· Fysieke belasting
· Privacy
· Vervoer
· Verbeterpunten vorige veiligheidscheck (*&RI&E
[bookmark: _Toc185432508]A| Gegevens veiligheidscheck    
	Datum


	Datum uitvoering		

	Datum
	Gezinshuis	 

	Naam



	Adres

	Vul in


	PC Woonplaats		

	Vul in


	Gezinshuisouders

	Namen

	Telefoon

	Nummer


	E-mail					

	Mailadres



	Veiligheidscheck voldoende of moet er ook een RI&E uitgevoerd worden? (Zie RIE.nl)
	Kies
	Externe veiligheidscheck	
	Datum
	RI&E uitgevoerd 
(indien van toepassing)
	Datum
	Is er weer een externe veiligheidscheck (*&RI&E)
noodzakelijk? (zie eisen)
	Toelichting


	Zijn er nog openstaande risicofactoren (*)
(in vullen na veiligheidscheck of jaarlijkse evaluatie) 
	Kies	

	Risicofactor
	Aantal

	Risico 1
	Kies aantal
	Risico 2
	Kies aantal
	Risico 3
	Kies aantal



	Samenstelling gezin


	Opgenomen jeugdigen 

Eigen kinderen


	[bookmark: _Hlk181305591]Bijzonderheden



	Vul in




*) klik hier voor meer informatie
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	Datum

[bookmark: _Toc185432509]B| Veiligheidscheck - Toelichting op verplichte modules
	Module 1: Arbo- en verzuimbeleid


	Vraag
	Toelichting

	EHBO, BHV
	Onder BHV wordt in ieder geval de volgende aspecten verstaan:
· Aanwezigheid van EHBO-trommel (info) 
· Periodiek controleren van de inhoud van de EHBO-trommel, de nooduitgangen, brandblusser(s)
· Het in noodsituaties alarmeren en evacueren van aanwezigen (ontruimingsplan)
· Communicatie met hulpverleningsinstanties (ziekenhuis, brandweer et cetera)
· De wijze waarop de bedrijfshulpverlening is georganiseerd moet schriftelijk zijn vastgelegd
     
EHBO-ers en BHV-ers zullen verplicht hun herhalingscursus moeten volgen om de geldigheid actueel te houden. (Gezinshuisouders zijn verplicht dit zelf te controleren bij de opleidingsinstituten) 

	Module 2: Huisvesting en algemene voorzieningen


	Vraag
	Toelichting

	Zijn de vloeren en trappen overal in huis opgeruimd, egaal en stroef?
	Het huis moet uit deugdelijk materiaal bestaan, van deugdelijke constructie zijn en in goede staat verkeren. Dit geldt ook voor de vloeren, trappen, hellingen en dergelijke. Het gevaar van uitglijden (over losse matten of natte vloeren bij de entree of in natte ruimten), struikelen (over snoeren) of misstappen (door oneffenheden of gaten) moet worden voorkomen. Een trap moet aan tenminste één zijde voorzien zijn van een leuning. 


	Is het huis brandveilig ingericht?
	In het huis moet het volgende geregeld zijn:
· Vluchtmogelijkheden (niet versperd!) naar buiten zijn aanwezig
· Een doorgang en een trap moeten minimaal 60 centimeter breed zijn
· Brandtrap is verplicht wanneer vluchtwegen ontoereikend zijn, 
· of wanneer er jeugdigen zijn met bewegingsbeperkingen.
· Eén rookmelder per verdieping aanwezig


	Glazen deuren en panelen zijn veilig en voorzien van een duidelijke markering.
	Veiligheidsglas, gelaagd glas, kunststof, draadglas of plakfolie is verplicht in glazen deuren of glazen panelen. Het glas moet zijn voorzien van een duidelijke markering op ooghoogte (140 tot 170 centimeter). 


	Is het huis schoon genoeg voor alle bewoners?

	Is er in huis een verantwoorde balans tussen leefbaarheid en hygiëne?

	Module 3: Werkdruk en functie-inhoud


	Vraag
	Toelichting


	Kent het werk een goede verdeling tussen emotioneel meer en minder belastende werkzaamheden?
	Gezinshuisouders worden emotioneel en mentaal soms zwaar belast. 
Bijvoorbeeld door de zogenaamde secundaire traumatisering, door alle schokkende 
verhalen van jeugdigen. 

De ervaringen kunnen delen met anderen vermindert de belasting. 
Het is belangrijk regelmatig aandacht hieraan te besteden, zodat u kennis en vaardigheden ontwikkelt om met deze emotionele belasting om te gaan.
 

	Module 4: Agressie en onveiligheid


	Vraag
	Toelichting


	Herkennen van agressiesignalen, 
de-escalerend optreden, en het minimaliseren van agressierisico’s.


	Gezinshuisouders kunnen hier specifiek in geschoold worden.

	Module 5: Fysieke belasting:


	Vraag
	Toelichting


	Tillen en dragen
	Mensen die veel tillen, lopen een hoger risico op gezondheidsschade, met name aan het houdings- en bewegingsapparaat. Tillen en dragen kan voorkomen bij het verplaatsen van jeugdigen (transfers), maar ook bij het tillen van materialen. Niet alleen het tilgewicht speelt een belangrijke rol, maar ook de frequentie en de wijze waarop er getild wordt. Het gebruik van geschikte hulpmiddelen kan overmatig tillen voorkomen (bijvoorbeeld een tillift). Tillen van 23 kilo of meer moet voorkomen worden. 


	Module 6: Privacy


	Vraag
	Toelichting


	Afspraken ter voorkoming van ongewenste omgangsvormen tussen bewoners.
	Bewoners kunnen schade ondervinden door ongewenst gedrag van andere bewoners. Het kan hier bijvoorbeeld gaan om seksuele intimidatie en pesten. 

Onderdelen van de aanpak van ongewenste omgangsvormen zijn: 
1) Een inventarisatie van de aanwezige problematiek en risico's. 
2) Een gedragscode. 
3) Het instellen van een centraal meldpunt en vertrouwenspersoon. 
4) Het bieden van mogelijkheden voor interne en eventuele externe opvang na een incident. 

Na vaststelling van deze afspraken zal dit bekend gemaakt moeten worden aan alle bewoners en tevens uitgedragen worden door het gezinshuis. 





	Datum

[bookmark: _Toc185432510]C| Veiligheidscheck - checklist

Voor de (interne) gezinshuisaudit/start gezinshuis moet de veiligheidscheck (*zo nodig aangevuld met een RI&E) live uitgevoerd zijn door een (erkend) extern bedrijf. Minimaal 1 keer per 6 jaar wordt deze opnieuw door een extern bedrijf uitgevoerd. (*zie toelichting wanneer eerder | onder eisen veiligheidscheck). In tussenliggende jaren evalueert het gezinshuis zelf onderstaande checklist. De auditor kan hier inhoudelijke controlevragen over stellen. Er worden 3 soorten risico’s aan bemerkingen afgegeven en deze moeten jaarlijks opnieuw worden geëvalueerd.

	Risico 1
	ernstig en moet binnen 1 maand opgelost zijn

	Risico 2
	zeer belangrijk en moet binnen 2 maanden opgelost zijn

	Risico 3
	belangrijk en moet binnen 6 maanden opgelost zijn



Tijdens de Gezinshuis (interne) en ISO audit worden deze punten gecheckt en risico’s 1 en 2 moeten opgelost zijn voor de certificering. 
Risico 3 moet binnen 6 maanden opgelost zijn en moet bij een her-audit gecheckt worden. 

	Module 1 

	Arbo- en verzuimbeleid
Ieder jaar doorloop je deze kolom opnieuw
	Beschrijf ieder jaar de mogelijke risico’s 
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar 2
	Afspraken jaar 3

	1

	Voor afwezigheid of ziekte van een gezinshuisouder hebben we vervanging geregeld:
☐ In acute situaties
☐ In langdurige situaties
Zo ja, hoe is dit geregeld?
☐ De zorgaanbieder(s) is (zijn) akkoord   met de invulling van een eventuele 
vervangingsregeling

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               







	Afspraken







	Afspraken







	Afspraken               








	2

	☐ Een van de gezinshuisouders heeft 
met regelmaat een training/instructie gedaan in het kader van EHBO/BHV
(tenminste 8 uur in 2 jaar) 
of
☐ een geldig EHBO-diploma.
of
☐ Een van de gezinshuisouders heeft een geldig BHV diploma (altijd verplicht bij 5 of meer opgenomen jeugdigen)

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               









	Afspraken









	Afspraken









	Afspraken










	3

	De volgende EHBO/BHV zaken zijn voor alle gezinshuizen verplicht:
☐ Adequate verbanddoos
☐ Periodieke controle van de  vluchtroutes, nooduitgangen, brandblussers en rookmelders1

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               








	Afspraken







	Afspraken







	Afspraken








	4

	De volgende aanvullende EHBO/BHV zaken zijn verplicht voor gezinshuizen met meer dan 5 opgenomen jeugdigen:
☐ Het in noodsituaties alarmeren en evacueren van aanwezigen met een ontruimingsplan
☐ Communicatie met hulpverleningsinstanties (ziekenhuis, brandweer etc)
☐ De hulpverlening is schriftelijk vastgelegd

Er wordt geadviseerd wanneer dit realistisch is (met een externe adviseur) ontruimingsoefeningen te doen, ook al zijn er minder dan 5 plaatsingen. Hierbij is het niet noodzakelijk het alarm af te laten gaan; het gaat hier om bewustwording

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               














	Afspraken














	Afspraken














	Afspraken















	5
	☐ Er wordt in ons gezinshuis niet gerookt
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	6

	☐ We streven naar optimale arbeidsomstandigheden. Beschrijf welke zaken er zijn veranderd

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken





	Module 2
	Huisvesting en algemene voorzieningen
	
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar 2
	Afspraken jaar 3

	7
	☐ Iedere jeugdige heeft een eigen kamer
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	8
	☐ Vloeren en trappen in huis zijn egaal, stroef en opgeruimd
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	9

	☐ Ons gezinshuis is brandveilig ingericht er zijn:
☐ Open vluchtroutes
☐ Minimaal 1 rookmelder per verdieping/wooneenheid
☐ Minimaal 1 brandblusser per verdieping/ wooneenheid
☐ Omdat ons huis extra gevoelig is voor brand (houtbouw, rieten dak) hebben we extra preventieve maatregelen genomen
☐ Er zijn zonnepanelen, deze zijn beveiligd met een CO-melder bij de omvormer 
☐ De inspectie van brandblussers en rookmelders dient door een externe partij te geschieden

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               

















	Afspraken


















	Afspraken


















	Afspraken



















	10

	In ons gezinshuis zijn kleine, jonge jeugdigen opgenomen of jeugdigen waarvan verwacht kan worden dat ze veiligheidsaanwijzingen niet begrijpen

Voor deze jeugdigen zijn extra voorzorgsmaatregelen genomen:
☐ Schoonmaakmiddelen en medicijnen zijn buiten hun bereik opgeborgen
☐ Er staan geen giftige planten binnen het huis of buiten in de tuin
☐ Ramen op verdiepingen zijn voorzien van een uitvalbeveiliging
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               











	Afspraken












	Afspraken












	Afspraken













	11
	☐ Glazen deuren en panelen zijn breukveilig en voorzien van een gemakkelijk zichtbare markering

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               



	Afspraken



	Afspraken



	Afspraken




	12
	☐ Er is voldoende ventilatie: er wordt regelmatig gelucht of er zijn voldoende ventilatieroosters

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	13
	☐ Het huis is schoon (genoeg).
Er is een verantwoorde balans tussen leefbaarheid en hygiëne
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	14
	☐ De tuin is veilig ingericht voor de jeugdigen (hekjes, ondergrond onder de schommel, scherpe punten, etc).
☐ Vijvers en sloten zijn veilig afgeschermd voor de jeugdigen
☐ De inspectie en onderhoud van speeltoestellen is geregeld
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               





	Afspraken





	Afspraken





	Afspraken






	15
	Overige veiligheidspunten:
☐ Huis en erf zijn vrij van asbest? Zo nee, is de situatie i.v.m. deze asbest veilig? Asbest in huis is alleen veilig wanneer dit hechtgebonden is. Asbest op het erf is nooit veilig. 
☐ Huis, schuur en erf zijn veilig ingericht m.b.t. elektra
☐ Schuur en erf zijn veilig ingericht m.b.t. gereedschap en installaties
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               







	Afspraken








	Afspraken








	Afspraken









	16
	Overige waarnemingen c.q. opmerkingen:

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken



	Afspraken



	Afspraken







	Module 3
	Werkdruk en functie-inhoud
	
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar 2
	Afspraken jaar 3

	17
	☐ Kunt u voldoende de inhoud van uw eigen werk bepalen? 
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	18
	☐ Heeft u voldoende rustmomenten in het werk?
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               

	Afspraken

	Afspraken

	Afspraken


	19
	☐ Is er voldoende mogelijkheid om tijd met de eigen kinderen door te brengen?
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	20

	☐ Heeft u voldoende begeleiding om te komen tot een welbevinden in uw werk?
☐ Is de begeleiding door de zorgaanbieder toereikend?
☐ Is de begeleiding door de franchise- organisatie toereikend?
☐ Is de begeleiding door anderen toereikend?

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               







	Afspraken







	Afspraken







	Afspraken








	21
	☐ Moet u oneigenlijke werkzaamheden verrichten?

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               

	Afspraken
	Afspraken


	Afspraken

	22

	☐ Kent het werk een goede verdeling tussen emotioneel meer en minder belastende werkzaamheden? 

☐ Ervaart u een ongezonde werkdruk?
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               




	Afspraken




	Afspraken




	Afspraken







	Module 4

	Agressie en onveiligheid
	
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar 2
	Afspraken jaar 3

	23

	☐ Herkent u agressiesignalen?
☐ Kunt u de-escalerend optreden?
☐ Kent u de agressierisico’s die bij het werk horen en weet hoe u deze kunt minimaliseren? (zie bijlage)

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               



	Afspraken




	Afspraken




	Afspraken





	24
	☐ Er zijn afspraken gemaakt en vastgelegd ter voorkoming van ongewenste omgangsvormen in het gezinshuis
☐ Er zijn afspraken rondom seksualiteit
☐ Er wordt hierover gecommuniceerd met de jeugdigen
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               





	Afspraken





	Afspraken





	Afspraken






	25
	☐ Er zijn afspraken over medicatieveiligheid
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               

	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken





	Module 5
	Fysieke belasting
	
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar
	Afspraken jaar 3

	26

	☐ Ervaart u bovenmatige fysieke belasting? Zo ja, hoe?

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	27
	☐ Tillen en dragen komen slechts beperkt voor.

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken



	Afspraken



	Afspraken




	28
	☐ Ongunstige werkhoudingen, zoals veel staan, knielen, hurken, voorovergebogen werken, werken boven schouderhoogte en repeterend werk, komen slechts beperkt voor.

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken




	Afspraken





	Afspraken






	29
	☐ Duwen en trekken komen slechts beperkt voor (rolstoelen / bedden). 

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               





	Afspraken






	Afspraken






	Afspraken









	Module 6

	Privacy
	
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar 2
	Afspraken jaar 3

	30

	☐ Is de privacy van de gezinshuisouders en eigen jeugdigen voldoende gewaarborgd?

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               

	Afspraken



	Afspraken



	Afspraken




	31

	☐ Is de privacy van de jeugdigen voldoende gewaarborgd?
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               




	Afspraken




	Afspraken




	Afspraken





	32
	☐ Zijn de privacygegevens van ieder jeugdige gewaarborgd door het veilig opbergen van documentatie en dossiers. Zo ja, hoe is dit geregeld?

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               




	Afspraken




	Afspraken




	Afspraken





	33
	☐ Zijn er extra maatregelen genomen m.b.t. de geheimhouding van geheime plaatsingen? Welke? (denk aan telefoon opnemen, deur openen, mediafoto's) Zijn hierover afspraken gemaakt met de zorgaanbieder?

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken





	Module 7 
	Vervoer
	
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar 2
	Afspraken jaar 3

	34
	☐ Is er voor de opgenomen jeugdigen vervoer geregeld? Van welke vervoersvormen wordt gebruik gemaakt?


	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	35

	☐ Indien sprake is van andere chauffeur(s) dan de gezinshuisouders: hoe is de bekendheid met en het vertrouwen in deze chauffeur(s)?


	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	36
	☐ Is de veiligheid van het vervoer tussen school, dagbesteding of andere plekken en het gezinshuis gewaarborgd?


	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	37
	☐ Overige opmerkingen?




	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken





	Module 8
	Verbeterpunten vorige Veiligheidscheck (*& RI&E)[footnoteRef:1] [1:  niet van toepassing bij een eerste Veiligheidscheck (*&RI&E)] 

	
	
	
	

	Onderdeel
	Aankruisen indien van toepassing
	We zien de volgende risico`s
	Afspraken jaar 1
	Afspraken jaar 2
	Afspraken jaar 3

	38

	☐ Zijn de verbeterpunten uit het vorige rapport gerealiseerd? Toelichting op de verbeterpunten die gerealiseerd zijn en die nog gerealiseerd moeten worden.

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               


	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	Conclusie: 
	
	
	
	
	

	39

	☐ Ons gezinshuis voldoet aan alle verplichte onderwerpen.
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               

	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	40
	☐ Ons gezinshuis voldoet niet aan alle verplichte onderwerpen
	Kies een item.
Risico’s beschrijven               

	Afspraken


	Afspraken


	Afspraken



	
	Geef aan hoe en wanneer de tekortkomingen zullen worden opgeheven

	Kies een item.
Risico’s beschrijven               



	Afspraken



	Afspraken



	Afspraken
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